
2023/24 年度 甲類通告 第 38 號 

各位家長： 

有關「第四屆全港小學『我是 KOL!』比賽」事宜 

    本校致力推行多元化學習，以發展學生的潛能，現鼓勵同學參與由賽馬會萬鈞毅智書院主辦
及教育局支持的「第四屆全港小學『我是 KOL! 』比賽」。詳情如下： 

目的  營造多元化的學習環境，讓不同性向和才華的學生得以發揮所長，提升學生的自  
信心和口語表達能力。 

主題  價值觀教育： 堅毅、尊重他人、責任感、國民身份認同、承擔精神、誠信、關愛、、          
守法、同理心和勤勞 

參賽組別  組別一：小一至小二 
 組別二：小三至小四 
 高小組：小五至小六 

比賽方式  組別：英語組、粵語組、普通話組 
 視頻內容：內容及題材不拘，可從節日習俗、飲食文化、詩詞散文、經典名著、         

閱讀習慣、環保教育、資訊素養、科技創新、藝術欣賞、健康生活方式等範疇       
選取健康正面的題材進行介紹，扣緊價值觀教育的主題拍攝視頻比賽。   

 形式：最多可遞交 3段不同內容和語言的視頻  
 時間：影片約 3 分鐘 (超過 4 分鐘不能入選) 

評審標準 語速、語調、發音、主題表達、表情動作、創意、視覺效果等 

獎項  每個組別設有最佳編導獎、最佳演繹獎、最具創意獎、最佳語言表達獎、最具潛    
質獎、最佳視覺效果獎；另設網絡人氣獎及最積極參與學校獎； 
得獎者可獲證書及書券，並獲邀出席 2024年 3月 22日(五)頒獎典禮；  
得獎視頻將上載於教育局教育多媒體網頁及主辦書院 JCMKEC Moving Museum 播  
放，供師生及公眾人士觀賞，以資表揚。 

 已遞交短片作品而未入圍的參賽者，均可獲得嘉許獎狀，以茲鼓勵。 

報名手續 

 

 由家長自行報名： (附件一) 
(1) 填妥報名表格後，傳真至 2447 3058 主辦書院校務處林小姐 

或(2)使用 QR Code 進行報名 
(報名後，請致電 2447 2322林小姐進行確認。) 

 報名及繳交視頻日期： 
即日起至 2023年 12月 29 日(五) 

 視頻上載方法 (附件二) 
 費用全免  

備註  比賽相關資料已上載至主辦書院網址 
https://www.jcmkec.edu.hk 
及全港小學「我是 KOL！」比賽臉書 
(附件三) 

    請家長鼓勵 貴子女參加是次比賽，藉此機會訓練自信及獲取寶貴的經驗。如有查詢，請致
電 2658 4062 與劉穎思主任聯絡。 

                                                         關玉娟校長                                                                                        

二零二三年十一月十七日 

 大埔官立小學 

Tai Po Government Primary School 

地址：新界大埔太和路八號 

電話：2658 4062  傳真：2650 7109 

網址：http://www.tpgps.edu.hk 

電郵：tpgps@edb.gov.hk 

QR Code報名 

 

https://www.jcmkec.edu.hk/
mailto:tpgps@edb.gov.hk


 

回  條 
 

關校長：                          

本人已收到大埔官立小學 2023/2024 年度甲類通告第 38 號，有關「第四屆全港小學『我

是 KOL!』比賽」事宜，內容經已知悉。 

 本人*  有意 參加「第四屆全港小學『我是 KOL!』比賽」，並會自行報名及繳交視頻。 

(截止日期：2023年 12月 29 日) 

  無意 參加「第四屆全港小學『我是 KOL!』比賽」。 

 

  (     )班學生︰                  (   ) 

家長姓名︰                       

家長簽署︰                       

  

 
二零二三年十一月     日 

   



 

第四屆全港小學「我是 KOL！」比賽  

 

報名及繳交視頻日期： 2023 年 11 月 15 日至 2023 年 12 月 29 日  

(請「」適用者) 

學生中文姓名： 學生英語姓名：

就讀小學： 就讀年級：

家長聯絡電話：  □可使用 WhatsApp

學生聯絡電話：  □可使用 WhatsApp

聯絡電郵：

參賽組別  視頻語言    得獎視頻  

展示  

  上載網上參與  

網絡人氣獎投票  

□組別一：小一至小二

□組別二：小三至小四

□組別三：小五至小六

□英語

□粵語

□普通話

□同意

□不同意

□同意

□不同意

備註：  

  每位學生最多可遞交三段不同內容和語言的視頻。  

  得獎視頻將上載於教育局教育多媒體網頁及本校 JCMKEC Moving Museum播

放供本校師生及公眾人士觀賞，以資表揚。

  網絡人氣獎需將視頻上載至網上進行網絡投票  

報名方法 (只選其一 )：

傳真至 2447 3058 校務處林小姐  使用QR Code進行報名手續

(報名後，請致電 2447-2322林小姐進行確認。 ) 

個人報名表  

(如不經學校報名，請使用「個人報名表」 )  
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第四屆全港小學「我是 KOL！」比賽 

視頻上載指引 

1. 選擇一至三個內容製作視頻，不可重複相同語言的視頻。

2. 視頻長度約 3 分鐘(不可超過 4 分鐘)，視頻格式為 mp4、mov 或 wmv。

3. 在影片中自我介紹(包括校名、就讀年級和姓名)，可選其中一項方式：

 影片開始時

 影片結束前

 影片加字幕

 其他創意表達

4. 掃描指定組別的 QR Code，上載視頻到各組別網站內。(請參考上載方法)

5. 視頻名稱及上載視頻後，均需要輸入以下資料：

English/粵語組/普通話組/_就讀學校名稱_就讀年級_學生全名

例：粵語組/普通話組_大埔官立小學_小四_陳大文

English_Jockey Club Man Kwan EduYoung College_Primary 4_ Chan Tai Man 

(必須根據以上指示改名，否則將無法識別參賽者，有機會被取消參賽資格。) 

6.� 如未能掃描�QR Code�上載，可以將視頻傳送至賽馬會萬鈞毅智書院的�WhatsApp。

學校 WhatsApp：2149-9512

7. 報名及繳交視頻日期：2023 年 11 月 15 日至 2023 年 12 月 29 日

(報名及繳交視頻後，請致電 2447-2322 林小姐進行確認。)
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上載方法 

1. 掃描相應科目的 QR Code 上載視頻(請上載影片前，確認影片名稱是否正確。)，選擇文件。

2. 輸入你的名字(「語言組別_就讀學校名稱_就讀年級_學生全名」)及 Email，按發送。 

3. 視頻上載速度因網速及檔案大小不同，請耐心等候此畫面出現。

上載視頻，視頻格式 

最好為.mp4, .mov, .wmv
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視頻上載 QR Code 

組別一 

(小一至小二) 

粵語 

普通話 

English 

組別一 

(小三至小四) 

粵語 

普通話 

English 
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組別一 

(小五至小六) 

粵語 

普通話 

English 



1 
 

 

 

 

 

第四屆全港小學「我是 KOL！」比賽  

目的  

為積極推動教育局所倡導的小學教育的七個學習宗旨，由萬鈞教育機構屬下之

賽馬會萬鈞毅智書院將繼續主辦第四屆全港小學「我是 KOL！」比賽，比賽亦

獲得教育局擔任支持機構。目的是通過為學生營造多元的學習環境，讓學生經

由選取不同的素材，採取不同的演繹方式拍攝成視頻，讓不同性向和才華的學

生得以發揮所長，從而培養學生正確的價值觀及態度。同時亦可提升學生的自

信心和口語表達能力。  

 

參賽資格  

全港小學生均可參賽，費用全免。  

 

組別  

組別一：小一至小二  

組別二：小三至小四  

組別三：小五至小六   

上述組別再分為英語組、粵語組和普通話組，每組設相應的獎項。  

 

比賽方式  

主題：價值觀教育  

(堅毅、尊重他人、責任感、國民身份認同、承擔精神、誠信、關愛、守

法、同理心和勤勞。 )  

內容：視頻內容及題材不拘，可從節日習俗、飲食文化、詩詞散文、經典名著、  

閱讀習慣、環保保育、資訊素養、科技創新、藝術欣賞、健康生活方式  

等範疇選取健康正面的題材進行介紹，扣緊價值觀教育的主題拍攝視頻  

參賽。  

形式：每位學生最多可遞交三段不同內容和語言的視頻。  

時間：每段視頻片介紹，時長約 3 分鐘，如影片時間超過 4 分鐘則不能入選。  

 

視頻展示  

得獎視頻將上載於教育局教育多媒體網頁及本校 JCMKEC Moving Museum 播放

供本校師生及公眾人士觀賞，以資表揚。  

 

評審標準  

包括語速、語調、發音、主題表達、表情動作、創意、視覺效果等，評選結果

以評審團最終決定為依歸。  

 

評判  

邀請教育局代表、大專院校教授、傳媒工作者、戲劇工作者等各界專業人士擔

任評判。  
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獎項  

 

英語組獎項如下：  

 獎項  獎勵方式  

1.   最佳編導獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

2.   最佳演繹獎  組別一至三設男、女參賽者最佳演繹獎各 1 名，  

共 6 名，每名可獲證書及書券 300 元。  

3.   最具創意獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

4.   最佳語言表達獎  在組別一至三選拔語言表達最佳的參賽者，共 3

名，每名可獲證書及書券 300 元。  

5.   最具潛質獎  組別一至三設男、女參賽者最具潛質獎各 1 名，共

6 名，每名可獲證書及書券 300 元。  

6.   最佳視覺效果獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

 

粵語組獎項如下：  

 獎項  獎勵方式  

1.   最佳編導獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

2.   最佳演繹獎  組別一至三設男、女參賽者最佳演繹獎各 1 名，  

共 6 名，每名可獲證書及書券 300 元。  

3.   最具創意獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

4.   最佳語言表達獎  在組別一至三選拔語言表達最佳的參賽者，共 3

名，每名可獲證書及書券 300 元。  

5.   最具潛質獎  組別一至三設男、女參賽者最具潛質獎各 1 名，共

6 名，每名可獲證書及書券 300 元。  

6.   最佳視覺效果獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

 

普通話組獎項如下：  

 獎項  獎勵方式  

1.   最佳編導獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

2.   最佳演繹獎  組別一至三設男、女參賽者最佳演繹獎各 1 名，  

共 6 名，每名可獲證書及書券 300 元。  

3.   最具創意獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  

4.   最佳語言表達獎  在組別一至三選拔語言表達最佳的參賽者，共 3

名，每名可獲證書及書券 300 元。  

5.   最具潛質獎  組別一至三設男、女參賽者最具潛質獎各 1 名，共

6 名，每名可獲證書及書券 300 元。  

6.   最佳視覺效果獎  組別一至三各 1 名，共 3 名，每名可獲證書及書券

300 元。  
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其他獎項  

1.   網絡人氣獎  由主辦方將視頻上載至網上進行網絡投票，以獲得

「讚」最多的 9 段視頻 (英語組、粵語組和普通話組

各 3 段 )為優勝者，每名可獲證書及書券 300 元。  
(詳請待報名後公布，屆時請留意本校校網及全港小學「我

是 KOL！」比賽臉書的通知。 )  

2.   最積極參與學校獎  遞交視頻最多的學校，頒發紀念座以資表揚。  

 

得獎通知  

比賽結果將會 2024 年 2 月底專函及致電通知得獎學生，並邀請出席頒獎典禮。  

落選的參賽者仍可獲得嘉許獎狀以茲鼓勵，有關獎狀將寄回小學。  

 

頒獎典禮  

日期： 2024 年 3 月 22 日 (星期五 )  

時間：詳情容後公佈  

方式：實體 (賽馬會萬鈞毅智書院禮堂 -天水圍天榮路 5 號 )  

 

 

報名方法  

1.   報名費用全免，有意參賽的學生可填妥報名表格，選擇其中一項報名方式：  

傳真至 2447 3058 校務處林小姐  

使用QR Code進行報名手續  

 

2.  可由學校統一報名或家長自行報名。學校或家長可先報名，後繳交視頻或同

步處理。  

(參賽者需附上報名表或通過 QR Code 進行報名，後繳交視頻或同步繳交視頻，才能當作

完成參賽程序，不接受只繳交視頻。 )  

 

3.  報名及繳交視頻日期：2023 年 11 月 15 日至 2023 年 12 月 29 日  

 

備註：  

比賽相關資料，已上載至賽馬會萬鈞毅智書院網址 www.jcmkec.edu.hk 及全港小

學「我是 KOL！」比賽臉書，各參賽者可前往瀏覽。  

 

 

學校網頁 

 
全港小學 

「我是 KOL！」比賽臉書 

 

*  主辦單位保留一切修改本章程之最終權利。  

 
 

 


