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2025/26 年度 甲類通告 第 41 號 

各位家長： 

有關「大埔區火災之慰問與支援」事宜   
 

昨日發生的五級大火，消息令人震驚與痛心。本校對此深感哀痛，並向死傷者及

其家屬致以最深切的慰問。面對如此突如其來的災難，受影響的不僅是身處現場的住

戶，我們的學生、家長以及居住在鄰近社區的家庭，都可能正承受著巨大的心理衝擊

與哀傷。 

我們對這次的火災感到痛傷，並擔心學生情緒健康。學校的老師會多加留意學生

的情緒，亦安排了社工支援任何受情緒影響的學生。現附上「處理子女受大埔火災不

幸事件引發的情緒 - 小學生家長篇」。 

如家長察覺孩子有情緒不安或需要任何支援，可致電 2658 4062 聯絡學校社工蕭

姑娘，以便盡快跟進及疏理情緒。 

                                                                                                             

陳錦輝校長 

二零二五年十一月二十七日 

 
----------------------------------------------------------------------------- 

回  條 
陳校長： 
 
   本人已收到大埔官立小學 2025/2026 年度甲類通告第 41 號，有關「大埔區火災之

慰問與支援」事宜，經已知悉。 

 

 

 
(    )班學生：               (   ) 

              
家長姓名：                   

    
家長簽署：                   

二零二五年十一月   日 

 大埔官立小學 

Tai Po Government Primary School 

地址：新界大埔太和路八號 

電話：2658 4062  傳真：2650 7109 

網址：http://www.tpgps.edu.hk 

電郵：tpgps@edb.gov.hk 

mailto:tpgps@edb.gov.hk
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附件︰「處理子女受大埔火災不幸事件引發的情緒 - 小學生家長篇」 
 

孩子可能因突發事件而出現以下反應︰ 

1. 倒退行為 (如︰尿床) 。 

2. 易怒、易哭或容易想起一些不開心的事件。 

3. 黏人或爭取父母/其他人的注意力。 

4. 怕黑、怕夜晚或發惡夢。 

5. 逃避上學。 

 

如孩子出現上述情況，家長可以︰ 

1. 陪伴在孩子左右，讓孩子感到安全。 

2. 讓孩子就事件表達自己的感受和看法 (可以利用圖畫、文字或遊戲)，接納並

確認孩子的反應是正常的。 

3. 讓孩子保持生活的常規，如用膳和作息時間等，但亦可按情況容許某些彈性。 

4. 與孩子一起探討及尋找正面的方法去面對恐懼和不安，如︰唱歌、看圖書、玩

玩具或找人傾訴等。同時協助孩子舒緩不安情緒。 

5. 接受孩子可能出現年齡倒退的行為 (如:不肯獨睡等，但同時鼓勵孩子回復適

齡的行為）。 

6. 為孩子維持一個安定和舒適的環境，增加孩子的穩定性和安全感。 

7. 以身作則，注意自己的言論，適當地表達和處理自己對事件的感受和看法。 

 

同時，家長應避免︰ 

1. 繼續讓孩子觀看相關片段或報導。 

2. 就事件發表一些過激或武斷的說話。 

3. 否定或輕視孩子的恐懼和感受 (例如︰「不用怕，沒有甚麼值得害怕的。」) 。 

 


