
 

各位家長：         
有關參加「三年級『清淡一餐』及『沒有書桌的課堂』活動」事宜 

為配合生活教育科的主題學習內容--「珍惜、感恩」，並讓學生體驗世界貧窮兒童所面對

的處境，從而學會珍惜自己擁有的一切，不要隨便浪費，本校將為三年級學生舉辦以下活動，

敬希  貴家長支持及鼓勵同學踴躍參與。活動詳情如下： 

名稱： 清淡一餐 及 沒有書桌的課堂 

目的： 1. 透過體驗活動，讓學生體會辛勞工作卻得不到飽足的苦況。 

2.  讓學生反思個人生活習慣，學會珍惜感恩及關愛他人。 

對象： 三年級學生 

日期： 2026 年 6 月 29 日(星期一) 

時間： 8:45am – 1:45pm 

地點： 學校課室 

費用： 免費  

形式及

流程： 

1. 

2. 

3. 

當天課室不設書桌，讓學生能體驗在資源不足的環境下學習。 

童工體驗活動：學生需要在指定時間內完成製作模擬炮仗的任務。 

學生只會獲發白麵包兩片作為午餐。 

午膳完結後，老師會帶領學生進行反思及作出活動總結。 

備註： 1. 

 

2. 

 

3. 

活動當天，三年級全級不會訂學校午餐。學校將會為參加者預備每人兩片白

麵包作為午膳。學生需自備食水及穿着整齊的運動服。 

不參加者當天需自備午餐，在活動期間也必須留在禮堂或課室，觀察活動進行

的情況，一同參與活動分享和總結環節。 

當天其餘時間將如常上課，請盡量鼓勵  貴子弟參與是次活動。 

請於 6月 5日(星期五）或以前填妥回條，以便學校籌備相關事宜。如有疑問，可致電  

李愛玲老師查詢(電話：26584062)。 

                                                               

                  陳錦輝校長 
二零二六年五月二十六日                                         
-------------------------------------------------------------------------------  

回  條 
陳校長： 
 

本人已收到大埔官立小學乙類通告 2025/2026 年度第 216 號，有關參加「三年級『清淡
一餐』及『沒有書桌的課堂』活動」事宜，經已知悉。 

 本人＊ □  同意 我的子女參加上述活動。 

 本人＊ □  不同意 我的子女參加上述活動，原因：___________________ 
 

                                   

 大埔官立小學 

Tai Po Government Primary School 

地址：新界大埔太和路八號 

電話：2658 4062  傳真：2650 7109 

網址：http://www.tpgps.edu.hk 

電郵：tpgps@edb.gov.hk 

(    )班學生︰                  (    ) 

家長姓名︰                       

家長簽署︰                       

聯絡電話︰                       二零二六年  月   日 

2025/26 年度 乙類通告 第 216 號 

mailto:tpgps@edb.gov.hk

