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一位我尊敬的人 

我最尊敬的人是媽媽。她今年已經接近四十歲了。她不但頭髮烏

黑，而且有一雙像黑寶石一樣炯炯有神的眼睛。雖然她臉上有一些皺

紋，但在我眼裏一樣很年輕。 

媽媽每天在家裏不是在做甜品，就是在打掃衞生。有一次，我放

學回家，一打開門就聽到滴嗒滴嗒的水聲和聞到一股檸檬清香的味道，

原來是媽媽在洗碗。我見到她一邊搓洗碗碟，一邊把洗好的擺放得整

整齊齊。我關上門，就聽到媽媽頭也不回地開口說：「你回來啦！桌

上有你最喜歡吃的藍莓，可以吃。」 

媽媽每次見到附近的鄰居老人拿着沉重的物品，她都會主動幫忙。

我記得有一次，媽媽出去買菜，回家的時候，見到鄰居老人家拿着一

大包紙巾，她馬上快走兩步，走到他旁邊幫老人家拿。雖然她手上已

經有好多東西，但她還是會主動幫忙。 

媽媽勤勞和樂於助人的行為深深影響了我，是我心中最好的榜樣。 


