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一次令你難忘的聚餐 

 

那個週末的家庭聚餐，本該是溫暖的團圓時刻，卻成了我難以

忘懷的尷尬與難過。 

飯桌上，大家圍坐着，菜餚還沒上齊，爸媽就開始不停地數落

我的成績和未來規劃，聲音愈來愈大，全桌的親戚都停下碗筷，目

光紛紛投向我。我緊握着水杯，耳尖發熱，想解釋卻被一次又一次

打斷，仿佛自己是個隱形的「小透明」，被徹底遺忘在角落。 

旁邊的表哥還補了一句「表妹就是太懶了！」讓我喉頭一陣發

澀。後來儘管滿桌佳餚，我卻一口也吃不下，只低頭扒拉着碗裏的

白飯，聽着他們的議論聲像針一樣扎進心裏。這頓飯結束後，我獨

自走在回家的路上，風吹得臉頰發涼，才發現眼淚已經悄悄濕透了

衣領。 

這次聚餐之所以難忘，不是因為美味的菜餚，而是親人們無意

中帶來的壓力和尷尬，讓我明白有時候最親近的人，反而最容易忽

視你的感受，讓你原本信任的心，一點點支離破碎。 


